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L’Activité Physique Adaptée (APA)
aide les enfants touchés par le cancer
a bouger en douceur, a renforcer leur
corps et a améliorer leur bien-étre.
Les séances seront proposées par

un enseignant en activité physique
adaptée.

AU PROGRAMME

e 1 séance parent/enfant par mois
Maison Sport Santé IRMS? - BOIS GUILLAUME
® Un cycle de 15 séances d’APA en visio

Pour plus d’'informations : Hélene CORNU hcornu@onconormandie.fr




